
 

 

Beispielhafte Einleitung: Sozialwissenschaften 

Der Einfluss sozialer Medien auf das politische Meinungsbild junger Erwachsener 

 

Die Kommunikation im digitalen Raum hat sich in den letzten Jahren grundlegend gewandelt. 

Besonders soziale Medien wie Instagram, TikTok oder X (ehemals Twitter) haben sich zu 

zentralen Informationsquellen für junge Erwachsene entwickelt. 

→ Hinführung zum Thema 

Diese Entwicklung ist von großer gesellschaftlicher Relevanz, da sie politische Diskurse 

verändert, klassische Medienkanäle verdrängt und das Meinungsbild ganzer 

Bevölkerungsgruppen beeinflusst. 

→ Relevanz des Themas 

Ziel der vorliegenden Arbeit ist es, den Einfluss sozialer Medien auf das politische Meinungsbild 

junger Erwachsener in Deutschland zu untersuchen. 

→ Zielsetzung formulieren 

Die zentrale Forschungsfrage lautet: Inwiefern beeinflussen soziale Medien das politische 

Meinungsbild junger Erwachsener im Alter von 18 bis 29 Jahren in Deutschland? 

→ Präsentation der Forschungsfrage 

Zur Beantwortung der Frage wird eine quantitative Online-Umfrage unter 250 Studierenden 

verschiedener Hochschulen durchgeführt und statistisch ausgewertet. Ergänzend erfolgt ein 

Literaturüberblick zum Stand der Forschung sowie eine theoretische Rahmung anhand des 

Modells der kognitiven Dissonanz. 

→ Methodik der Untersuchung 

Aus Gründen der Umsetzbarkeit wird der Fokus auf die Altersgruppe von 18 bis 29 Jahren 

gelegt, wobei ausschließlich deutsche Hochschulen berücksichtigt werden. Internationale 

Perspektiven und andere Altersgruppen bleiben bewusst unberücksichtigt. 

→ Begründete Eingrenzung der behandelten Frage 



 
 

Die Arbeit gliedert sich wie folgt: Kapitel 2 stellt den theoretischen Rahmen vor, Kapitel 3 

präsentiert den aktuellen Forschungsstand. Kapitel 4 beschreibt die Methodik, Kapitel 5 stellt 

die Ergebnisse vor, gefolgt von Diskussion (Kapitel 6) und Fazit (Kapitel 7). 

→ Aufbau der Arbeit 


